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 سحز افطار ایام هفته

 ديغ -چلً قیمٍ شربت  -کشک بادمجان -پىیر -فروی -خرما شىبٍ

 ماست -چلًمرغ با آلً بامیٍ-کاًَ -الًیٍ -پىیر -فروی -خرما یکشىبٍ

 ديغ -سبسی پلً با گًشت شربت-گًجٍ -خًراک کًبیدٌ -سًپ -پىیر -فروی -خرما ديشىبٍ

 استم -ي کشمش پلً عدس کاًَ -بامیٍ-کتلت-ش تُراویآ -پىیر -فروی -خرما سٍ شىبٍ

 ديغ -چلًجًجٍ کباب/ کباب کًبیدٌ شربت - سالاد -ماکاريوی -پىیر -فروی -خرما چُارشىبٍ

 ماست -با مرغ  پلً زرشک بامیٍ -ديغ -آبگًشت -پىیر -فروی -خرما پىج شىبٍ

 ماست - تٍ چیه مرغ ديغ -کباب تابٍ ای -پىیر -فروی -خرما جمعٍ
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